Piotr H. Malich
» Liktokizacja' przekazu politycznego: Wyzwania dla demokracji i spoleczenstwa

Wspolczesny $wiat polityki charakteryzuje si¢ dynamicznymi zmianami, napedzanymi
m.in. przez rozwdj nowych technologii komunikacyjnych. Jednym z najbardziej widocznych
trendow jest rosngca dominacja krotkich form przekazu, inspirowanych popularnymi
platformami spoteczno$ciowymi, takimi jak Tiktok czy Instagram. To zjawisko, ktore
pozwalam sobie okres$li¢ mianem "tiktokizacji" przekazu politycznego, budzi wiele

kontrowersji i obaw o konsekwencje dla demokracji 1 spoteczenstwa.

Analiza historyczna wykazuje, ze dtugo$¢ wypowiedzi politykoéw ulegata stopniowemu
skracaniu na przestrzeni ostatnich dekad. Trend ten jest widoczny zar6wno w wystgpieniach
telewizyjnych, jak i w mediach spotecznos$ciowych. Jeszcze w XX wieku dominowaty dtugie
| szczegdlowe przemdwienia, w ktorych politycy mogli przedstawiaé swoje argumenty i wizje
w sposob kompleksowy. Warto to wspomnie¢ chociazby debat¢ migdzy Lechem Walgsa
I Alfredem Miodowiczem, w ktorej dyskutanci mieli mozliwos¢ wyglaszania wypowiedzi
nieograniczonych czasowo. Obecnie coraz czesciej obserwujemy krotkie, emocjonalne

i dosadne wypowiedzi, cz¢sto o charakterze propagandowym.

Zmiana ta jest wynikiem wielu czynnikéw, m.in. rosngcej konkurencji o uwage
odbiorcéw w dobie nadmiaru informacji, presji ze strony mediéw dazacych do skrdcenia czasu
antenowego oraz wptywu nowych technologii, ktore utatwiaja tworzenie i dystrybucje krotkich

tresci.

Badacz Denis McQuail sytuuje obecne media nawet w centralnym punkcie procesu
przekazywania informacji. Twierdzi on, ze ,,przypadek polityki jest ewidentnym przyktadem
adaptacji instytucji spotecznej do rozwoju srodkow masowego przekazu, zwlaszcza zwazywszy
na fakt, ze media staty si¢ gtdwnym (jezeli nie jedynym) Zroédtem informacji 1 opinii na tematy

polityczne™?,

Jak podpowiada Zygmunt Bauman, spoteczenstwo XXI wieku nazwa¢ mozna
»poditaczonym do sieci” lub tez ,spoleczenstwem bezprzewodowym”. Warto jednak
nadmieni¢, ze stowa te padty w szczycie popularno$ci portali pokroju MySpace, a ekspansja
serwisOw internetowych na nasz czas i $rodki nie zatrzymata si¢ — wregcz przeciwnie.

Wspotczesny cztowiek — jak zauwaza Bauman — nie czuje oporu przed ,,zyciem w sieci”,
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ujawnianie danych, a takze utrzymywaniem kontaktow towarzyskich via internet. Tak
rozumiany sposob funkcjonowania spoteczenstwa Bauman okresla jako ,,spoteczenstwa
spowiednikow”, czyli ,,spoleczenstwa z upodobaniem zacieraja czego granice dzielac niegdy$
rzeczy prywatne od publicznych, czynigcego cnotg i1 obowigzkiem publiczne obnizanie
prywatno$ci oraz usuwajacego z publicznego przekazu wszystko, co nie daje si¢ sprowadzi¢ do
poziomu prywatnych sekretnych wyznan, i wszystkich tych, ktorzy nie zamierzaja si¢ nimi
podzieli¢™. W swojej pracy Bauman wskazuje, ze pojawia sic w wspdlczesnym $wiecie
tendencja, aby sprowadza¢ przedmiot, ustugi, a nawet 1 samego cztowieka w roli towaru,
dlatego musi by¢ on atrakcyjny, dobrze widoczny na rynku, pozadany i warto$ciowy, aby mogt
zosta¢ ,kupiony”. Glownym elementem spoleczenstwa konsumentow jest budowanie
szczegblnej sie¢ relacji miedzyludzkich, ktére ksztaltuja si¢ na wzdér wiezow miedzy
konsumentami a przedmiotami konsumpcji. Nastepuje, tym samym, zatarcie granicy miedzy
podmiotem a przedmiotem konsumpcji — Bauman mowi wrecz o przeksztatcenie konsumentow
w towary. Mechanizm utowarowienia i1 daleko posunigtej konsumpcji ma jeden gléwny cel,
ktorym jest pozyskiwanie coraz nowszych, coraz lepszych ,,towarow” wszelkiej masci. Reguta
wymiany towaru ,,starego” na ,,nowy’ nie jest jednak tozsama z wymiang towaru ,,wadliwego”
tudziez nie nadajacego si¢ do uzytku. ,,Nowe” przycigga swoja atrakcyjnosci — cho¢by pozorna
— oraz $wiezoscig. Tym samym, reguly znane dotat z procesoOw sprzedazy produktéw

przemystowych wkroczyt do §wiata relacji migdzyludzkich.

Baumanowska perspektywa na konsumpcj¢ mediéw jest zatem wyjatkowo atrakcyjna
poznawczo i — zdaje si¢ — jest adekwatnym opisem naszej dzisiejszej rzeczywistosci. Przekaz
polityczny rowniez staje si¢ ,,towarem”, podobnie jak wyborcy i ich gtosy. ,,Nowe” nieustannie
musi zastgpowac ,stare” — nie wskutek zuzycia pewnych politycznych mysli, doktryn czy
programow, a jedynie na skutek utraty $wiezoSci 1 atrakcyjnosci. 1 wilasnie kryterium
»atrakcyjnosci” tegoz nowego ,,towaru politycznego” jest w tym miejscu kluczowe. W pewien
sposob zjawisko ,,tiktokizacji” przekazu politycznego stanowi odpowiedz na to wyzwanie —
krétkie, emocjonalne oraz powielalne (a wigc — pozwalajace uzytkownikowi utozsamic si¢
z przekazem) tresci sukcesywnie zastgpuja programy polityczne. To, co nie miesci si¢
w kilkunasto—/kilkudziesi¢ciosekundowym klipie nie jest warte uwagi, gdyz nie jest

wystarczajaco ,atrakcyjne”.
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,» Liktokizacja" przekazu politycznego wigze si¢ z szeregiem powaznych zagrozen dla
demokracji i spoleczenstwa. Jednym z najwazniejszych problemoéw jest pogtebianie polaryzacji
spotecznej. Krotkie, emocjonalne i czgsto manipulacyjne tresci sprzyjaja tworzeniu si¢ "baniek
informacyjnych" 1 wzmacnianiu skrajnych pogladéw. W rezultacie dochodzi do zaniku
konstruktywnej debaty publicznej i wzrostu wrogos$ci migdzy zwolennikami réznych opcji

politycznych.

Kolejnym zagrozeniem jest kryzys debaty demokratycznej. Skrocenie czasu
wypowiedzi politykéw uniemozliwia im rzetelne przedstawianie swoich argumentow
| programéw, co prowadzi do uproszczenia debaty i utrudnia podejmowanie racjonalnych
decyzji politycznych. Ponadto ,tiktokizacja" sprzyja dominacji populistow 1 demagogow,
ktorzy potrafig skutecznie wykorzystywaé krotkie, emocjonalne tresci do manipulowania

opinig publiczna.

Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na niebezpieczne emocje, jakie moga by¢ wywolywane
przez ,tiktokizacje" przekazu politycznego. Krotkie, agresywne i czgsto obrazliwe tresci moga
prowadzi¢ do wzrostu gniewu, frustracji i przemocy w spoteczenstwie. Wigze si¢ z tym rowniez
kryzys natury tozsamosciowej. Wybdr polityczny nalezy traktowac jako wybodr o charakterze
moralnym, a wi¢c znajdujacy uzasadnienie w wyznawanym przez jednostke/wspdlnote
systemie wartosci i regutach moralnych. Nattok przekazu — niekoniecznie zgodnego z
systemem warto$ci — moze prowadzi¢ do wystapienia powaznych watpliwosci dotyczacych
ostatnich wyboréw politycznych, dotyczacych poczucia przynaleznosci do grupy wyborcow
danej opcji politycznej. Jak pisal Lech Witkowski: ,,Mozna wrecz mowi¢ o wspotczesnym
zjawisku ,.kryzysu tozsamosci” nie tylko w tym sensie, ze jednostki i cate grupy spoteczne traca
oparcie egzystencjalne, Ze zanika ich stabilnos$ci i poczucie autonomii i odrgbnosci, ze chwieja
si¢ identyfikacje 1 poczucie przynaleznosci. Dochodzi na dodatek do zachowan 1 dziatan czy
identyfikacji sprzecznych z tym, co w kazdym mozliwym sensie dotychczasowej tozsamosci
miatoby ja konstytuowa¢”®. Tym samym, , tiktokizacja” moze przyczyni¢ sie do poglebienie
kryzysu — nadwatlonej juz — tozsamosci. Szczegodlnie, gdy uwzglednimy fakt, ze zyjemy
obecnie w erze pot-prawd 1 fake newsd6w — rowniez one (odpowiednio utrwalone i
rozprowadzone) mogg stanowi¢ przyczotek do wystapienia zjawiska przynaleznosci do grupy
1 rowniez one — gdy ich fatsz wyjdzie na jaw — moga przyczyni¢ si¢ do pogltebienie kryzysu

tozsamosci.
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Zjawisko ,tiktokizacji” przekazu politycznego ma istotny wplyw na procesy
ksztaltowania opinii publicznej i podejmowania decyzji politycznych. Krotkie, emocjonalne
I czesto manipulacyjne tresci tatwiej przyciggajg uwage odbiorcow i pozostaja w ich pamigci,
co moze prowadzi¢ do ksztattowania si¢ uproszczonych i stereotypowych opinii na temat
polityki. Ponadto ,tiktokizacja" sprzyja rozpowszechnianiu dezinformacji i fake newsow, co
utrudnia podejmowanie racjonalnych decyzji politycznych. Ten problem stanowi powazne
wyzwanie dla demokracji i spoteczenstwa. Konieczne jest podjecie dziatan majacych na celu

ograniczenie negatywnych skutkow tego zjawiska.

,» liktokizacja" przekazu politycznego staje si¢ coraz wigkszym zagrozeniem dla
fundamentow demokracji 1 spojnosci spoleczenstwa. Skrocone, emocjonalne 1 czesto
manipulacyjne tresci zalewajg media spotecznosciowe, zastgpujac rzetelng debate 1 poglebiajac
polaryzacje. Aby skutecznie przeciwdziata¢ temu zjawisku, niezbedne jest kompleksowe

podejscie obejmujace dziatania na wielu plaszczyznach.

Jednym z takich dziatan, ktore moga pomoc w walce z tym zjawiskiem jest oczywiscie
rzetelna edukacja medialna stanowigca klucz do budowania $wiadomych i1 krytycznie
myslacych obywateli. Wdrozenie programéw edukacyjnych w szkotach 1 organizowanie
kampanii dla dorostych sg niezbe¢dne, aby uczy¢ rozpoznawania manipulacji w mediach
i rzetelnej oceny informacji. Wazne jest rowniez wspieranie inicjatyw obywatelskich w tym
zakresie. Niezbedne jest wyposazenie ludzi w umiejetnosci niezbedne do poruszania si¢
w skomplikowanym $wiecie informacji, tak aby mogli odréznia¢ fakty od fikcji, a rzetelne

analizy od manipulaciji.

Nie mozna zapomina¢ takze o ochronie rzetelnego dziennikarstwa, ktore jest
fundamentem dla zdrowej demokracji. Dofinansowanie mediow publicznych 1 promowanie
niezaleznych mediow opartych na faktach i analizie to kluczowe dziatania. Konieczna jest
réwniez walka z dezinformacjg i fake newsami poprzez weryfikacje informacji i oznaczanie
falszywych treSci. Nalezy wspiera¢ media, ktore rzetelnie informuja 1 dostarczaja

spoleczenstwu rzetelnych analiz, opierajac si¢ na faktach i sprawdzonych zrédtach informacji.

Nastgpng kwestig powinna by¢ regulacja mediow spotecznosciowych, ktéra staje sie
coraz bardziej pilna. Opracowanie przejrzystych algorytmow, weryfikacja uzytkownikow
i walka z mowg nienawisci to niezb¢dne kroki w tym kierunku. Nalezy dgzy¢ do stworzenia
przestrzeni cyfrowej wolnej od manipulacji 1 sprzyjajacej rzetelnej debacie publiczne;.

Konieczne jest opracowanie 1 wdrozenie regulacji prawnych, ktore ogranicza



rozprzestrzenianie si¢ dezinformacji i fake newséw w mediach spotecznosciowych, a takze

zapewnig przejrzysto$¢ dzialania algorytméw i1 weryfikacje tozsamosci uzytkownikow.

Niemniej istotnym jest réwniez wzmocnienie roli spoleczenstwa obywatelskiego.
Nalezy wspiera¢ organizacje pozarzadowe, zacheca¢ do aktywnosci obywatelskiej i promowac
kulture dialogu w debacie publicznej. Aktywne spoteczenstwo obywatelskie stanowi
fundament zdrowej demokracji i jest w stanie skutecznie przeciwstawia¢ si¢ manipulacjom
i dezinformacji. Nalezy aktywizowaé spoleczenstwo obywatelskie, zacheca¢ do udziatu
w debacie publicznej 1 wspiera¢ organizacje pozarzadowe, ktore dzialaja na rzecz rzetelnej

informacji i ochrony demokracji.

Zwigkszanie $wiadomosci politykow to kolejny istotny element. Szkolenia,
promowanie dobrych praktyk i apelowanie do odpowiedzialno$ci w zakresie komunikacji to
kluczowe dziatania w tym obszarze. Politycy powinni zdawac sobie sprawe z zagrozen
ptynacych z ,tiktokizacja" przekazu i1 dazy¢ do stosowania w swojej komunikacji dtugich,
rzetelnych 1 konstruktywnych wypowiedzi. Nalezy edukowa¢ politykdw o zagrozeniach
ptynacych z ,tiktokizacji" przekazu politycznego i promowac dobre praktyki w zakresie

komunikacji, oparte na rzetelno$ci, faktach 1 konstruktywnym dialogu.

Wezesniejsze kampanie wyborcze opieraly si¢ w duzej mierze na bezposrednich
kontaktach z wyborcami, takich jak: spotkania, debaty i manifestacje. Jednakze, nowe media
umozliwiajg politykom dotarcie do wigkszej liczby ludzi za pomocg internetu. Dlatego tez
wiele kampanii wyborczych skupia si¢ teraz na mediach spotecznosciowych, gdzie politycy
moga dotrze¢ do wyborcow 1 wyborczyn w kazdej chwili, bezposrednio przez telefony
I komputery. Nowe media dajg politykom szansg¢ na bezposrednig komunikacje z wyborcami.
Facebook, Twitter, Instagram czy YouTube staja si¢ arena, na ktorej odbywaja si¢ debaty,
prezentacje politycznych programow, relacje z wiecéw i spotkan z wyborcami. Politycy
I polityczki majg mozliwos¢ dotarcia do szerokiego spektrum odbiorcow i odbiorczyn,
niezaleznie od ich lokalizacji czy statusu spotecznego. Dodatkowo, interaktywne funkcje tych
platform umozliwiajg politykom zbieranie opinii 1 informacji zwrotnych od wyborcow, co

pozwala na lepsze zrozumienie ich potrzeb i preferencji.

Prowadzenie kampanii wyborczej w nowych mediach niesie jednak ze sobg zaréwno
korzysci, jak 1 wyzwania. Wzrost zasiggu 1 szybkos$¢ przekazu mogg przynie$¢ sukces, ale
jednocze$nie wymagaja ostroznosci 1 odpowiedzialnosci. W dobie fake newsow

I dezinformacji, politycy musza by¢ bardziej czujni niz kiedykolwiek wczesniej. Wirtualne



przestrzenie stajag si¢ areng rywalizacji nie tylko programoéw politycznych, ale roéwniez
manipulacji informacja i1 dezinformacji. Dlatego kluczowe jest krytyczne podejscie do
prezentowanych tresci, weryfikacja zrodet informacji i promowanie odpowiedzialnego

dziennikarstwa.

Prowadzenie kampanii wyborczej w nowych mediach wymaga réwniez umiej¢tnosci
adaptacji do szybko zmieniajacych si¢ trendow 1 preferencji spotecznych. Politycy musza by¢
aktywni na réznych platformach, tworzy¢ atrakcyjne tresci i angazowaé si¢ w dialog
Z wyborcami. Odpowiednie wykorzystanie narzedzi cyfrowych, takich jak analiza danych czy
targetowane reklamy, moze poméc w skierowaniu przekazu do konkretnych grup wyborczych.
Jednak roéwnoczes$nie wazne jest zachowanie autentyczno$ci 1 wiarygodnosci, aby wyborcy

mogli zbudowa¢ zaufanie do kandydatow.

Walka z ,tiktokizacja" przekazu politycznego to proces dhugotrwaly i wymagajacy
ciggltych dzialan. Nie ma jednej prostej recepty na rozwigzanie tego problemu, ale poprzez
wspolng prace i determinacje wszystkich aktoréw spotecznych: rzadu, mediow, organizacji
pozarzadowych, edukatoréw i samych obywateli — mozemy wypracowaé rozwigzania, ktore
pozwolg nam budowaé zdrowag i odporna na manipulacje demokracje. Tylko wspdlnym
wysitkiem mozemy skutecznie przeciwstawi¢ si¢ zagrozeniom plyngcym z ,tiktokizacji”
przekazu politycznego i budowac lepsza przyszto$¢ dla nas wszystkich. Retorycznym pozostaje
pytanie, czy zatozenie mozliwo$ci wspolpracy tego typu nie jest zbyt idealistycznym

zalozeniem.

Wazne jest, aby pamigtac, ze ,.tiktokizacja" przekazu politycznego to ztozone zjawisko,
ktére ma wiele przyczyn i skutkow. Nie ma jednej prostej recepty na rozwigzanie tego
problemu. Konieczne jest podjecie dziatan na wielu ptaszczyznach, z udziatem réznych

aktorow spotecznych.

W niniejszym artykule przedstawiono jedynie zarys problematyki ,tiktokizacji"
przekazu politycznego. Istnieje wiele innych aspektow tego zjawiska, ktore wymagaja dalszych
badan i analiz. Wazne jest réwniez, aby kontynuowa¢ debat¢ publiczng na ten temat, aby
wspolnie wypracowaé rozwigzania, ktore pozwolg nam chroni¢ demokracje i spoteczenstwo

przed negatywnymi skutkami tego zjawiska.

,» liktokizacja" przekazu politycznego to powazne wyzwanie dla demokracji
I spoteczenstwa. Konieczne jest podjecie dziatan majacych na celu ograniczenie negatywnych

skutkow tego zjawiska. Wazne jest, aby promowa¢ edukacje medialng, wspiera¢ rzetelne



dziennikarstwo, wprowadzi¢ regulacje dotyczace mediéw spotecznosciowych, wzmocni¢ rolg

spoteczenstwa obywatelskiego i zwigkszy¢ swiadomos¢ politykow.
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